
Journal de bord d’un échange  

scolaire à Pau au printemps 2019  

 

Lundi le 29 avril 2019 

Le 29 avril 2019 on a attendu à la gare de Maxhütte pour prendre le train avec madame Weitzer. Après être arrivés à Ratisbonne, on a 

retrouvé madame Gnahn au quai et on a pris le train pour aller à l’aéroport. Puis on a déposé la valise et il y avait la possibilité de faire 

des magasins et de visiter la plateforme d’observation où l’on pouvait par exemple boire un chocolat chaud. Après une heure de temps 

libre on est passé à la douane où les contrôleurs nous ont fouillés. Encore une fois, on avait du temps libre pour acheter, par exemple, à 

manger. Ensuite, nous avons embarqué et sommes partis pour Toulouse. Il y avait quelques personnes qui avaient peur de voler, mais tout 

s’est bien passé. Les valises sont arrivées très vite et puis on a rencontré le conducteur de notre car. Il était gentil et après une petite pause 

au soleil, on est partis pour Pau. On a entendu les premiers mots en français, et au début c’était une grande surprise pour nous tous. 

Quand madame Gnahn nous a dit qu`il y a seulement dix minutes avant d’arriver et de retrouver nos correspondants, on était très 

excités, voire nerveux. En effet, tous les Allemands se sont bien installés dans leurs familles d’hôte. C’était une journée  

très fatigante et à la fois passionnante.       [Emily & Alwina]  

 



 

 

 

 

Mardi le 30 avril 2019 

Dans le lycée « Louis Barthou », il y a environ 1784 élèves entre 15 et 18 ans. Il y a aussi un internat pour les élèves qui n’habitent pas près de l’école. Là, 

ils peuvent dormir, manger et étudier. En total, il y a 2000 personnes inclus les profs et le personnel. Notre journée a commencé à 8 heures dans la 

bibliothèque, où on peut trouver beaucoup de vieux livres. Là, le directeur Monsieur Rottier nous a accueillis chaleureusement et nous a raconté que l’école 

porte le nom d’un politicien très connu qui lui-même était élève ici et s’appelait « Louis Barthou ». Il est né en 1862 en Béarn. Le proviseur nous a aussi dit 

qui c’était Louis XIII qui a fait construire le bâtiment. Mais ça suffit pour l’histoire…  

Après on a pu prendre le petit déjeuner avec des repas typiquement français comme le pain au chocolat, le pain aux raisins et bien sur les croissants. Après 

avoir terminé le repas, les Français sont allés en cours et les Allemands ont eu une petite discussion en lien avec le programme de la semaine. Plus tard, les 

Français ont eu l’opportunité de nous présenter leur école en petits groupes. Ensuite, on est allé à la Mairie où l’adjointe du quartier nous a reçus. Elle 

nous a raconté l’histoire de Pau et nous a dit qu’on était toujours les bienvenus. Après avoir fait une petite pause de midi, dans laquelle nous avons mangé à 

la cantine du lycée, nous avons profité du soleil en allant au Château de Pau, une grande curiosité en ville. Malheureusement, les Français ne pouvaient pas 

nous accompagner car ils devaient rester au lycée. :( 

Sur le chemin vers le château, nous avons longé le fameux « Boulevard des Pyrénées ». Comme le dit le nom, on peut voir la chaîne des Pyrénées depuis là-

bas. Cette vue était vertigineuse : des sommets couverts de neige, parmi eux le « Pic du Midi d’Ossau » ainsi que beaucoup de palmiers et du soleil radieux. 

C’était obligatoire de prendre un millier de photos! Une demi-heure après, le château a enfin apparu devant nous. Là, nous avons fait une visite guidée 

(bien sûr en français) du château. Celui-ci était construit à l’époque du Moyen Age et est aussi le lieu de naissance d’Henri IV. Pendant cette visite avec le 

guide, nous nous sommes rendu compte que parfois le français pouvait être un peu compliqué à comprendre. Pourtant, nous y avons presque toujours réussi 

et comme ça, nous étions fiers et fatigués en même temps. Ensuite, le rallye de la ville était prévu : Génial ! Trois heures après, pendant lesquelles nous 

avons fait le rallye et une petite balade en centre-ville, nous sommes revenus au lycée, où nos corres nous attendaient. Puis, nous sommes rentrés avec nos 

correspondants. A la fin de la journée, nous étions vraiment fatigués, mais aussi très contents.                 [Franzi & Melissa] 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Mercredi le premier mai 

Aujourd’hui, c’est la journée du travail dans toute l’Europe. Ça veut dire que personne ne travaille. Ainsi, nous avons dormi jusqu’à 

10 heures et après, toute la famille de ma corres a pris le petit déjeuner ensemble. Sa grand-mère est venue aussi. Moi, j’ai mangé 

des pâtisseries qui sont typiques en France comme par exemple les Suisses. Les Suisses sont des petites pâtisseries de pâte feuilletée 

et au milieu il y a du chocolat et une crème à la vanille, c’était très bon. Après le petit déjeuner, la grand-mère a préparé le repas et 

une tarte aux pommes pour midi aussi. Après avoir mangé du poulet avec des pommes de terre et une tarte qui était super bonne, 

Florelle et moi sommes allés à l’Accrobranche où nous avons retrouvé d’autres Français et leurs correspondants allemands. Mais 

tout le monde n’était pas là car les autres ont fait d’autres activités, comme par exemple un pique-nique en plein air ou une 

randonnée dans les Pyrénées. Après un petit brief de sécurité, l’aventure pouvait commencer. Au début, nous avons fait un parcours 

facile, mais après 5 minutes, nous avons remarqué que les obstacles étaient plus difficiles qu’en Allemagne. Au début presque tous 

avaient peur de tomber, mais à la fin c’était un après-midi très drôle pour les Français et les Allemands.     

                  [Elias] 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

                                                            Jeudi le 2 mai 2019 

Le 2 mai, c’était pour nous le quatrième jour à Pau. A 8 heures, 

on a commencé à observer les cours. On a eu des matières différentes comme 

les Maths, l’Anglais, la Philosophie etc., où on a parlé de divers sujets. 

Après 4 heures de cours, on a déjeuné dans la cantine ou en ville. 

L’après-midi, nous avons visité la bibliothèque patrimoniale où les vieux livres 

sont rangés. On a appris beaucoup sur les 120 000 documents, par exemple sur les différents 

métiers comme celui de copiste ou d’enlumineur. 

En plus on sait maintenant comment on nettoie les      

                          livres. A 4 heures, on est retourné dans les familles d’accueil 

et après avoir  mangé, on a regardé un film pour finir la journée. 

[Sophie & Rosie] 

 



Vendredi le 3 mai 2019 

Ce matin, la journée de la grande excursion dans le Pays Basque, nous nous sommes retrouvés devant le  

   lycée – malheureusement sous la pluie. Après deux heures de voyage en bus, nous avons visité le musée basque  

à Bayonne. Là, on nous a montré la culture des Basques de façon très intéressante. La plupart des expositions remonte à 

l’époque entre le Moyen Age et les temps modernes. Grâce à elles, on nous a expliqué comment faire du fromage sans 

faire un feu ou comment une maison basque, qui s’appelle Etxe en langue basque, est construite. En plus, on nous a 

donné une conférence sur la pelote basque et sur les fêtes traditionnelles.  

Après avoir pris notre pique-nique dans le car, nous sommes allés à Biarritz où nous avons admiré les formations 

rocheuses. A St. Jean-de-Luz, nous nous sommes promenés sur la plage, les pieds dans l’eau. Enfin le soleil est sorti. Puis 

nous avons cherché un café – mais sans succès. Nous avons trouvé un autre groupe franco-allemand et ensemble nous 

avons mangé des crêpes, des churros ou des gaufres dans la rue. Après ça, nous avons continué la quête et enfin réussi à 

 trouver un café. A quatre heures et demie, nous sommes revenus au bus et rentrés à Pau vers six heures et  

demie et puis à la maison.     [Moritz & Jenny] 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

   



          

         Samedi le 4 mai 2019 

Aujourd’hui je suis allé à l’école à 9h avec ma correspondante. Nous sommes allés en cours de littérature pendant deux heures et nous avons 

regardé un film qui s’appelait « Hérnanie », une pièce de théâtre de Victor Hugo. Ensuite, nous sommes allés en cours de philosophie pendant 

une heure et après, on est rentrés à la maison pour manger du poulet avec des frites. A 14h30, on a pris un bus pour aller en ville et pour visiter 

la ville de Pau. Nous avons traversé la place Clémenceau pour faire du shopping, puis on est allés sur la place du Hédas pour rejoindre ses amis 

français. J’ai beaucoup parlé avec eux et on s’est vraiment bien amusés. En plus, il faisait beau après beaucoup de pluies et la place du Hédas 

était très belle. Puis nous sommes rentrés en bus et le soir, sa mère a fêté son anniversaire, donc il y avait les amis de sa mère et on a mangé du 

steak avec de la salade et une Charlotte aux fraises comme dessert. Après ça, nous avons discuté beaucoup avec les autres familles et finalement, 

nous sommes allés nous coucher.  

Pendant que Tim était à Pau, Berfin a passé une journée à San-Sébastian en Espagne comme d’autres correspondants. Mais il y avait aussi 

quelques-uns qui sont allés en montagne pour admirer la belle vue au pays ou sont restés à la maison pour se reposer. A San-Sébastian, nous 

avons fait du shopping en visitant la ville. Puis nous sommes allés sur la plage et nous avons mis nos pieds dans l’eau. Nous nous sommes 

baladés sur la corniche. Environ à 15h15 on a mangé une glace. Après, nous sommes rentrés à la maison de ma correspondante. A 18h30 nous 

avons été invités à un repas où nous avons mangé une spécialité française. Après le repas, on a joué aux cartes.                 [Berfin & Tim] 

 

 

 

Dimanche le 5 mai 2019 

Le dimanche était la deuxième journée avec du programme libre. Les Allemands ont passé le week-end dans leurs familles d’accueil. 

Il y’avait des personnes qui ont seulement joui d’une tranquille journée avec leurs familles, mais il y a aussi des élèves qui ont 

entrepris des activités comme faire une randonnée dans les Pyrénées ou se promener au bord d’un lac. Plusieurs correspondants ont 

fait du lasertag ensemble. Une fille est allée dans un restaurant avec les grands-parents de sa corres après avoir visité un marché et 

une autre fille a visité la ville et le château de Lourdes. 

En résumé, on peut dire que le dimanche était une journée de détente ou même de découvertes pour tous les participants à l’échange.

                                                     [Linda & Simon] 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lundi le 6 mai 2019 

Le dernier jour de notre échange à Pau a commencé encore une fois par deux heures de cour. Sur notre emploi du temps il y avait sport, histoire-géographie 

et anglais. On a formé des groupes pour cela. Malheureusement, il n’y avait pas la possibilité de participer au cours de sport parce que les élèves ont fait 

leurs évaluations. Nous avons seulement pu regarder. Dans le cours d’histoire, on a parlé de la RFA, la RDA et la France et on les a comparés. Dans le 

cours d’anglais, les Allemands ont beaucoup participé en faisant un travail de groupe avec les Français. 

Ensuite nous sommes allés au Musée des Beaux-Arts où nous avons complété un questionnaire. Dans le musée, il y avait de différentes œuvres appartenant à 

l’art français du 19ième siècle, en particulier un tableau de la naissance d’Henri IV, qui a joué un rôle important ici à Pau. En outre, il y avait plusieurs 

salles pour les œuvres de la deuxième guerre mondiale. Il a fallu trouver des peintures dans le musée entier et répondre à des questions. Après nous sommes 

rentrés au lycée pour le repas. 

Au cours de l’après-midi, on a créé une présentation de photos que les élèves ont prises pendant l’échange, pour la soirée d’adieu. De plus, nous avons fini 

les exposés pour le journal en les traduisant en français, parfais à l’aide de nos profs. Après, on a eu encore une fois du temps libre avant la soirée d’adieu.  

[Paul & Darico] 

 



 

                         Mardi le 7 mai 2019 

             Notre journée de retour a commencé déjà très tôt le matin pour aller à la gare de Pau. Les familles de nos correspondants nous y ont amenés et         

             alors c’était le temps de se dire au revoir. Après quelques larmes, nos corres sont partis pour aller à l´école et nous, nous avons quitté la ville de    

               Pau en train. Environ deux heures après, nous sommes arrivés à Toulouse, la ville rose, nommée comme ça grâce aux toits et murs roses et rouges 

des maisons. Là-bas, nous avons mis nos bagages dans une consigne et sommes partis en ville à pied. Devant l`office de tourisme, nous avons rencontré 

notre guide qui a fait un tour de ville interactif avec nous. Comme ça, nous avons découvert des sculptures différentes, puis la Place du Capitole et nous 

avons, par exemple, visité l`église romane St. Saturnin qui était plutôt connue pour les reliques de six apôtres. Jusqu`à notre départ de la gare de Toulouse, 

on avait encore environ deux heures de temps libre que nous avons utilisées pour manger et faire les magasins un peu. En prenant le métro et le tram, on est 

arrivés à l`aéroport de Toulouse. Finalement, notre avion est parti à 18 heures et nous avons atterri à Munich avant 20 heures. Alors, le bus nous a amenés  

 à Burglengenfeld où nos parents nous attendaient déjà. Pendant tout le voyage de retour la tête nous tournait encore pleine de souvenirs 

 extraordinaires et nous espérons les garder pour toujours.                                                                        [Alina & Julia] 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


